
ぽっかぽかの会 2006年６月報告 
1. 清水牧場さんより ～さやかさんのポストカード注文ありました。 
   牧場見学のお客さんにお土産として渡していただいてます。 
 
    ２柄×１０００枚ただ今印刷依頼中です 
    出来上がり次第清水牧場に送ります 
 
2. ぽっかぽかの会会員お名前紹介 
 
3. 勉強会のご相談 （お返事ください） 
・日にちの相談 
  亀山市の特別支援教育についての勉強会(参加したい方)  
     ９月～１２月 平日午前   土・日   どちらを希望されますか? 
 
・広報６/16号に載っています行政出前講座 
   高齢・障害支援室 障害児(者)の福祉について  
    身体・知的・精神障害児(者)の福祉施策についての話(1時間半) 
     希望しますか?  はい   いいえ 
     希望される方へ  平日午前  土・日  どちらを希望？ 
 
２学期(９月～１２月)に行いますが、すでに予定が入っている方は併せてお知らせくだ
さい。お知らせいただいた日は、できるだけ避けるようにします。 

 
4. 年少部設立のお知らせ(チラシ添付) 
未就学のお子さんお持ちの保護者の集まり出来ました 
 代表は、伴さんです。 
  先ずは、話し合いから  

5. 療育センターについて 
自分達で模擬療育の場を作っていこうという意見が出ています 

 
6. 社会福祉協議会より 

財団法人みずほ福祉助成財団   
平成１８年度社会福祉助成金申込要綱送付 

   詳細は http://homepage3.nifty.com/mizuhofukushi 
       事業助成は１５万～１００万円以内  

申込書提出期限：７月末日        

5.療育センター
で使えないかな

あ？ 



 
7. 日本てんかん協会三重県支部より 
   てんかん専門職講座の案内 
    日時：８月１０日(木) 13：00～16：00(受付 12：30～) 
    場所 四日市市文化会館 第３ホール  
         四日市市安島２丁目５－３ ℡０５９－３５４－４５０１ 
    内容 ｢てんかん発作のある子への支援｣ 
        ～専門職に知ってほしい基礎知識～と質疑応答 
    講師 大阪教育大学附属養護学校教諭 坂下 茂先生 
    資料代 １０００円   その他：保育室完備(５００円) 
                     ＊事前申込必要 
    
8. 自閉症協会三重県支部より 
第１９回 ｢自閉症の理解を求めて｣講演会のお知らせ 
 テーマ『自閉症者からのメッセージ』～世の中にわかってもらいたいこと～ 
 講師  森口 奈緒美さん 『変光星』著者 
      １０年間の引きこもりの間、自閉症やいじめ・学校問題について、当事者

の立場からの発言を試み続ける。主な著書に、日本で初めての自閉症者によ

る手記である『変光星』(花風車)『平行線』(ブレーン出版)など 
 日時  ８月２４日(木)(１０：５０会場) 
      11：00～12：00  自閉症関連ビデオ上映 
      12：30～13：00  受付 
      13：05～14：30  講演 
      15：00～15：30  啓発 DVD映写会 

｢自閉症の子どもたち～バリアフリーを目指して｣ 
   会場  三重県総合文化センター 男女共同参画センター 多目的ホール 

7・8講演会参加希望の方は、浜野までお知らせください。 
9. NPO法人 はあぶ工房 together見学報告 
         桑名市陽だまりの岡 120街区 2－1 
  6月 23日(金) 11：00～14：00   

はあぶ工房 Together は、ハーブ栽培を通して、主に心に病・精神に疾患の

ある人たちと、共に楽しみ生きる喜びを分かち合いながら、社会参加と自立

を目指し、公的な資金援助を受けずに草の根で活動を行っているＮＰＯ法人です。 １９９７年にスタートして以来、

農園では約８０種類のハーブを無農薬・有機肥料で栽培し、収穫したハーブは、工房で製品化し販売しておりま

す。 



詳細は http://www15.ocn.ne.jp/~together/ご覧ください 
 200坪の土地の中に、外観・内装ともふんだんに木を使った建物、庭には所狭しとハーブ
が植えられ、喫茶室の中には展示コーナーが、壁・壁周りにあり、ハーブ製品・アート・

藤製品が並べられていました。理事長の坂井さんは、もともと国際交流で活躍していた方

で、クリスチャン。ひょんなことから教会で知り合った引きこもりの精神疾患を持つ方に

英語を教えることになり、今の活動に結びついたということです。 
 びっくりしたのは、障害児の親が子どもの為にこういった施設を作るという話はある話

ですが、坂井さんは当事者の親でもないのに、資金集めから何から何まで協力してくださ

る方とされたということ。青写真を作り、1年間で賛助会員を募り、障害に関係ない市民か
ら 1800万も集め NPO法人として立ち上げたとのこと。交友関係も広かったようですが、
それにしてもすごいです。いまでも、収益のみで経営しているため、ハーブを売りにして

事業展開されている姿は、親以上です。坂井さんが、｢経営していくのだから、障害者だか

らという甘えをすてる｣というのは大切な言葉でした。 
室内コンサートも定期的に開催してみえるようですし、その活動は、あの小柄な体の何処

から出るのだろうと、感服しました。 
亀山にも作りたいなあ・・・。 
 
10. 三重大附属養護学校見学 
   6月 30日(金)10：00～12：00 
  中谷教頭先生から、学校要項に従い小・中・高等部の説明を受け、その後学内を見学

させていただきました。少人数の静かな学校というのが印象に残ります。各学年小中は 6
人、高等部は 8 人で昨今の特別支援教育の賜物か小・中と定員割れをおこしていたのが印
象的です。高等部は就労に向け現場実習などが多く、また実社会で役に立つことを教えて

頂いているようです。職員室には、小・中・高等部の先生方が集まり、子どもを長い目で

見ていただけそうです。 
要項ご覧になりたい方は、浜野までお知らせください。 
11. 要望書作成(要望書添付) 
   昨年同様、今年も要望書を市長・保健福祉室・教育委員会・市議会議長に提出した

いと思います。 
   浜野が入会している、ピカリン（NPO法人アスペ・エルデの会 正会員団体）要望
書を元に、ぽっかぽかの会の要望を付け加えたり、すでにあるものについては削除し、ぽ

っかぽかの会と連名で提出します。 
 一読いただき、ご意見ください。（7/20締めきり） 
 
12. 夏休み親子パン作り教室のご案内(チラシ添付) 
   8月 28日(月)9：30～14：00 亀山市総合保健福祉センター栄養指導室にて 

見学時の 
 高速代・ガソリン代 
いただきましたm(_ _)m  



   動物パン・あんぱんまん 
   参加費：一家族 1800円 兄弟姉妹 1人増えるたびに＋900円 
 
13. 保健福祉部より 
   亀山市障害者福祉計画検討委員会検討部会(ワーキンググループ)への参画依頼 
    本年度障害者福祉計画について検討・・・障害児(者)施策の現況・課題の見直し 
                      原案作成。 
     8月又は 9月からの会議に参加させていただきます。 
14. 教育委員会より 
   人権フェスタ実行委員に任命されました。しばらく会議に参加させていただきます。 
 
15. 今後の予定 

7/13(木)9：30～14：00 パン作り教室 あいあい栄養指導室 
         今回は“フランスパンもどき”  

持ち物：エプロン・三角巾・ふきん・麺棒 
 7/14(金)19：30～21：00 定例会 あいあい生きがい工作室  
 7/16(日)10：00～12：00 アート教室  

みずほ台“楢崎先生宅”にて陶芸を教えていただきます。 
 8/11(金)19：30～21：00 定例会 あいあい生きがい工作室 
 8/28(月)9：30～14：00 親子パン作り教室 あいあい栄養指導室 
          
         ピュアハートより 

  8/5(土)・8/6(日)すずフェス参加します 
  ハンター・ベルシティー・白子サンズ・神戸など 7箇所で踊ります 
  見に来てね！ 

＜問い合わせ＞浜野 

赤字 
申込が必要です 


