
第 30 号                                    亀山市レク協会だより                     （4） 
 

《行・事・予・定》 
 

●ワンコイン  
エアロビクスセミナー

 25 年 1 月  9・23 日（水）

     2 月 13・27 日（水）

3 月 13・27 日（水）

 午後 7 時 30 分～９時 
亀山西小学校体育館 
(３月のみ、会場が 

協働ｾﾝﾀｰみらいに変更) 
参加費１回会員５００円一般 70 0 円 
体育館ｼｭｰｽﾞ･飲み物持参の事

 

 内田流寿好会とは、どんな活動をしているサ

ークルでしょうか。亀山市レクリエーション協

会は新しい種目・スポーツ関係の種目とお考え

の方が多い中、内田流寿好会は伝統ある日本舞

踊を中心とする加盟団体です。そのへんのとこ

ろをサークルのメンバーの方々に聞いてみまし

た。 

－どういった経緯で発足されたのですか－ 

平成 4 年に開催された十周年記念大会の盛大

さと皆様の拍手が、今も記憶に残っています。初

代代表の野島好子さんが興した、名古屋〝九流の

一派〟で華麗な日舞として人気の高い「内田流」

の継承・発展と亀山市の「灯おどり」の育成・伝

承に取り組んでいます。 

―日本舞踊と聞くと衣装が･･･お月謝が・・・ 

 いえいえ、皆様から「日本舞踊」というと、お

月謝が･･･衣装が･･･と敬遠されがちですが、私た

ちは、会費を年間 6000 円としています。また、

衣装もおそろいの衣装は会で持っているのを使

いますし、個人踊りの場合もお互いに持ち寄り踊

りに合ったのを貸し借りしたりしています。皆さ

んが思うほど縁遠いものではなく、もっと身近に

感じていただきたいと思います。 
―踊りもむつかしいのでは― 
 亀山市の「灯おどり」は皆さんに親しんでいただい

ています。また、最近では、伝統的な踊り以外にも創

作おどり、例えば身近な演歌の曲にあわせた踊りなど

第 4 回目の今回、紹介する亀山市レクリエーション協会の 

加盟団体は内田流寿好会です。 

《あ・と・が・き》
    (S) 

 

！！ 

も取り入れ、楽しく気軽に踊ってもいますよ。 
―活動内容は?― 

今は、毎年の市の文化祭や発表の舞台に向け

て月 3 回、城北コミュニティーにて練習をして

います。夏には「灯おどり」の指導、また、地

区の方に依頼を受けて指導にもいっています。

先日も敬老会の発表のためとのことで「安来節」

の指導をさせていただきました。 
―皆様に呼びかけを― 

 発表会のときの充実感は何にも返られません。

また、練習のときの世間話も楽しみです。ベテ

ランも始めたばかりの方も思いは同じです。 

ぜひ、皆様も気楽にはじめてみませんか。お

待ちしています。 
 

わたしも仲間にと思われた方は、 
丹羽 良子：ＴＥＬ ０５９５-８２-６９８５まで 

メンバーに聞く

 

 

●東野体育館  
ニュースポーツ一般開放日

  毎週月曜日 
午後 1 時～５時 
午後７時～９時 

（ただし専用使用が入

っている場合は中止な

のでお問い合わせ下さ

い） 
 東野体育館 

     ℡83-１８８８

 

●レクスポ 2013  
 25 年 2 月 24 日（日） 

亀山東野体育館 
※ユニカール  
  受付 8:45 から 
※チュックボール  
  受付 13:00 から 
 
詳細は 3 面参照下さい。 

《あ・と・が・き》 
 年が新しくなりました。日本の

政治も再出発しました。そして、

亀山も新たな一歩に向けて歩き

出そうとしています。 
 年の初めにあたり、皆様も目標

を立てられる事と思います。亀山

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会も初心に戻り、「笑

顔の輝くすてきな亀山」を目指す

べく 2013 年も一歩づつ進んでい

きたいと考えます。   (S) 


