
１９年１０月ぽっかぽか報告 

1. 小規模作業所｢こころの結｣報告(添付します) 
 勉強会のお知らせ ～こころの結施設長水谷さんご夫婦を迎えて～ 

日時：１２月１５日(土)14：00～ 

場所：亀山市民協働センター(旧百五銀行跡地) 

内容：障がい者施設を立ち上げるにあたって 

     ・・・ご主人は非常にこの事についてよく勉強してみえます・・・ 

 
 
 
 
 
 

 
2. 勉強会 11/17｢先輩のお母さんの話｣ 

   参加申し込み・・・３４名(１１／１２現在) 託児申し込み定員到達２名キャンセル待ち 

   当日役割分担 

    11：19  亀山駅迎え  浜野(講師の方を案内)   

    12：00  あいあい研修室集合(中谷・前崎・坂地・三輪) 

           案内掲示(用紙は浜野が用意) 中谷 

           託児室用意・・・大会議室駐車場側１スペース 前崎 

                    (南側２ブロックは午前中から他団体が使用) 

           受付用意・・・研修室廊下 坂地・三輪(机・椅子研修室のものを使用) 

                   会のチラシ・質問用紙・アンケート配布 

           マイク３本用意 中谷 

    12：30  受付開始 担当：坂地・三輪 

                  託児室に案内 前崎  

    13：00  先輩のお母さんの話 

          司会進行 浜野   カメラ係り 中谷 

    15：30  片付け開始  全員で 

           亀山駅まで送り 浜野 

           託児室     前崎 

           掲示物撤去   中谷 

           その他     坂地・三輪   

 

3. 座談会｢発達障害 Q＆A｣  

   参加申し込み １５名 

    当日準備 9：00 集合・・・参加される方お手伝いお願いいたします 

 

4. ぽっかぽかの会専用メーリングリストの開設 

特定のアドレスに送ったメールはあらかじめ登録された会員の方、全員に送られます 

    

 

 

 

 

 

是非ご参加ください

〜 

今後も作業所見学毎に施設見学報告書を作成していきます 

施設に対する質問項目をピックアップします。足りないものはありませんか？ 

定員数・職員数・経歴・仕事の内容・受け入れ可能地域・施設の概要・サービス内容 

設立時の資金と今後の資金・利用者の利用料と賃金・職員の給与・一ヶ月の施設維持費 

課題・地域とのコミュニケーションの方法・利用者の送迎の有無・ボランティアの人数 



 

 

 

 

5. 余暇活動支援につながるレクリエーション活動（あそぼう会）開始 

本人の余暇活動につながっていったらと新たな活動を始めます。 

  将来、現在働いている人も、働いて得たお金を余暇活動に使えたらいいなあ・・・ 

楽しむために働いてほしいなあ・・・・・こんな思いではじめます 

    ～約束事～ 

① 原則親子参加(親の代理は OK)・・・責任は保護者が持つ 

② 兄弟参加可 (参加費は別にいただきます) 

③ ２ヶ月に１度の活動(奇数月第 1 日曜日に開催) 

④ 次回の活動は、活動時に参加者で決める 

⑤ 友人を誘うことは OK(但し１名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１弾 ボーリングに行こう！ 

 平成２０年１月２７日(日)11：00～12：00 鈴鹿ロックタウン内三重レジャーランド 

 参加費 １０００円(貸し靴代込み) ＊開催日前日からキャンセル料がかかります 

 内容   ボーリング２ゲーム(ガーター無しレーン) 

        参加希望の方は、浜野までお知らせください 

6.今後の活動 

11/16(金)19：30～21：00 定例会 あいあい生きがい工作室 

11/17(土)13：00～15：30 “先輩のお母さんの話”あいあい研修室 

11/18(日)10：00～12：00 アート教室 あいあい生きがい工作室 

              ｢季節の野菜を描こう｣参加費５００円 

11/30(金)10：00～12：00 座談会Ⅱ”発達障害 Q＆A” あいあい大会議室 

12/2(日)10：00～13：00 子どもお菓子料理作り教室 あいあい栄養指導室 

              “焼きそば・玉子焼き・クッキー”参加費５００円 

12/3(月)11：00～ お話会(忘年会)ランチ Naif Bulanc(ナフブラン) 

                     鈴鹿市大池３丁目１２－３ 

                 http://www.h6.dion.ne.jp/~naif-b/index.htm 

12/10(月)9：30～14：00 パン作り教室 あいあい栄養指導室 

              “クグロフ”参加費１８００円 

12/15(水)14：00～ “こころの結”水谷さんの話 市民協同センター大会議室 

12/21(金)19：30～21：00 定例会 あいあい生きがい工作室 

                 “お菓子を持ち寄り語ろう会” 

                      ☆太字は予約が必要です 

ピュアハートは１７日(月)が年内最終練習兼クリスマス会です 

 

7.他団体より(郵送の方はチラシ同封) 
 自閉症協会三重県支部より 星の街の音楽会のご案内 H20 年１月６日(日) 

          http://www.ztv.ne.jp/tbatuhk3/miejihei/ 

 JDD（日本発達障害ネットワーク）ネットより第３回年次大会のご案内 １２月２日(日)

            http://jddnet.jp/ 

 


